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Ristorazione ‘
|
SCUOLA INFANZIA JL
LUNEDI MARTEDI MERCOLEDi1 GIOVEDI VENERDI
Passato di verdura* (9) . ,
. Pasta (1,3) al pesto (7 Riso all’ortolana* (9 Pasta (1,3) al pomodoro
‘zt Pizza Margherita con pastina (1,3) (1,3)alp ™ (9) (1,3)alp
< (1,7,11) . L Polpette di bovino (1,3,7) . Platessa* (4)
:,-' E Frittata latte e parmigiano (3,7) al pomodoro Tacchino al forno impanata (1,3,6,11) al forno
(s Macedonia di verdure . . . . . - Insalata di carote julienne
= *
a con legumi* (no patate) Patate al forno Biete* olio e parmigiano (7) Finocchi gratinati (1,7) al forno o Carote stufate
Frutta fresca di stagione Frutta fresca di stagione Frutta fresca di stagione Frutta fresca di stagione Frutta fresca di stagione
Merenda Biscotti secchi (1,3,6,7,8) Yogurt alla frutta (7) Plume cake (1,3,6,7) Focaccia bianca (1,11) Budino (7)
Panzerotti di magro (1,3,6,7) . I Crema di carote
; burro (7) e salvia Riso con piselli* (9) e zafferano con pastina Pasta (1,3) al tonno (4) Pasta (1,3) al pomodoro
< Tacchino freddo Cuori di merluzzo* (1,4) Scaloppine di lonza io f Sformato (3,7) di verdure*
o = olio e limone al pomodoro alla pizzaiola (1 Formaggio fresco (7) al forno
N = p p 1) e :
I: Fagiolini* brasati Broccoli e carote* all’olio Purea di patate (7) Spinaci* all'olio aromatizzato Insa_lata d'. f|n?c_ch|
g o Finocchi all‘olio
Frutta fresca di stagione Frutta fresca di stagione Frutta fresca di stagione Frutta fresca di stagione Frutta fresca di stagione
Merenda Crostatina (1,3,6,7,8) Yogurt alla frutta (7) Focaccia bianca (1,11) Pane (1,11) e marmellata Biscotti secchi (1,3,6,7,8)
< Riso al parmigiano (7) Gnocchi di patate (1,12) . ) Crema di zucca Pasta (1,3)
= P 9 al pomodoro Pizza Margherita con pastina (1,3) al pomodoro e ricotta (7)
1,7,11 . . . .
o ‘zt Fettine di pollo alla pizzaiola (1) Formaggio fresco (7) ( ) Hamburger di bovino (1,3,7) Platessa* (1,4) olio e limone
- N N
I|: Carote stufate Erbette* olio e limone Macedonlz.a*dl verdure Patate al forno Insalata verde
W con legumi* (no patate)
@ Frutta fresca di stagione Frutta fresca di stagione Frutta fresca di stagione Frutta fresca di stagione Frutta fresca di stagione
Merenda Plume cake (1,3,6,7) Biscotti secchi (1,3,6,7,8) Budino (7) Yogurt alla frutta (7) Focaccia bianca (1,11)
Riso al parmigiano (1,7) Pasta (1,3) al pomodoro Polenta (1) Pasta (1,3) al ragu vegetale* Crema di patate e carote
§ P 9 ! ! P ! 9 9 con crostini (1,11) o pastina (1,3)
< Tacchino impanato Frittata (3,7) con verdure* Spezzatino di bovino Merluzzo* (4) .
o = - - . Formaggio fresco (7)
< = (1,3,6,11) al forno al forno in umido (1) impanato (1,3,6,11) al forno
= - P
- Finocchi* all’olio Cavolfiori* gratinati (1,7) al forno Fagiolini* all’olio aromatizzato Insalata di carote julienne Piselli* brasati (9)
& o Carote stufate
Frutta fresca di stagione Frutta fresca di stagione Frutta fresca di stagione Frutta fresca di stagione Frutta fresca di stagione
Merenda Budino (7) Focaccia bianca (1,11) Yogurt alla frutta (7) Biscotti secchi (1,3,6,7,8) Pane (1,11) e marmellata
La FRUTTA DI STAGIONE viene somministrata come SPUNTINO DI META’ MATTINA PANE (1,11) & presente ad ogni pasto * Prodotti surgelati
ELENCO ALLERGENI - Sostanze e prodotti che provocano allergie o intolleranze (Reg. UE 1169/2011 Allegato II)
1 Cereali contenenti glutine 2 Crostacei e prodotti derivati 3 Uova e prodotti derivati 4 Pesce e prodotti derivati
5 Arachidi e prodotti derivati 6 Soia e prodotti derivati 7 Latte e derivati (compreso il lattosio) 8 Frutta a guscio (mandorle, nocciole, noci,
pistacchi) e prodotti derivati
9 Sedano e prodotti derivati 10 Senape e prodotti derivati 11 Semi di sesamo e prodotti derivati 12 Anidride solforosa e solfiti
13 Lupini e prodotti derivati 14 Molluschi e prodotti derivati
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